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Пояснительная записка
Календарный учебный график МБОУ «Костинская оош» составлен в соответствии с ФГОС и ФОП.
Календарный учебный график определяет организацию образовательной деятельности МБОУ «Костинская оош» и включает следующую информацию:
о продолжительности учебного года;
о комплектовании классов
о регламенте образовательного процесса на учебный год, на неделю, на день;
о регламенте питания;
о проведении промежуточной аттестации обучающихся в переводных классах;
о  праздничных мероприятиях и мероприятиях по охране жизни и здоровья;
о графике дежурства учителей.

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении  общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы):
даты начала и окончания учебного года;
продолжительность учебного года;
сроки и продолжительность каникул;
сроки проведения промежуточной аттестации.
	
Утвердить следующее комплектование классов МБОУ « Костинская оош»
	                 Класс
	  Классов-комплектов
	 Количество учащихся

	1,3
	1
	4

	2
	1
	5

	
	
	

	4
	1
	4

	1 - 4
	3
	13

	5
	1
	3

	6
	1
	4

	7
	1
	5

	8
	1
	4

	9
	1
	3

	5 - 9
	5
	19

	1 - 9
	8
	32


                                  

  По школе:
              Классов-комплектов   -  8
              Учащихся                     -  32 чел.
               ГПД                           -   нет.
Перечень образовательных программ,  реализуемых в ОУ: 
 начальное общее образование 
 основное общее образование 
адаптированная программа для детей с зпр  (7; 7.1.)
адаптированная программа для детей с интеллектуальными нарушениями  ВАРИАНТ 1
адаптированная программа для детей с РАС (8.1,)





Внеурочная деятельность:

	Учебные курсы внеурочной деятельности
(до 10 часов)
	1
кл
	2
кл
	3
кл
	4
кл
	

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Разговор о правильном питании
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	4

	В мире  профессий
	1
	1
	1
	1
	4

	Финансовая грамотность
	1
	1
	1
	1
	4

	Орлята России
	1
	1
	1
	1
	4

	Весёлые танцы
	1
	1
	1
	1
	4

	
	
	
	
	
	

	Итого 
	7
	7
	7
	7
	28



	
	Учебные курсы внеурочной деятельности:
	5
	6
	7
	8
	9
	

	1
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	2
	Финансовая грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	3
	Разговоры о правильном питании
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	4
	Робототехника 
	1
	1
	1
	1
	1
	3

	6

	Профориентация
«Россия – мои горизонты»
	
	1
	1
	1
	1
	4

	7
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	8
	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	9
	«Школьный театр»
	1
	1
	1
	1
	1
	3

	
	Итого внеурочка
	7
	8
	8
	8
	8
	39

	
	УЧЕБНЫЕ недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	
	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная  нагрузка
	
	29
	30
	32
	33
	33
	157



Календарный учебный график начального общего образования
1. Календарные  периоды учебного  года
Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
Дата окончания учебного года: 26  мая  2025 года, 1 классы  26.05.2025 года.
Продолжительность учебного года:
1-е классы – 33 недели. 2–4-е классы – 34 недели.
2. Периоды образовательной деятельности
Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях
1-е классы
	
Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель

	I четверть
	01.09.2025
	24.10.2025
	8

	II четверть
	03.11.2025
	30.12.2025
	8

	III четверть
	12.01.2026
	13.02.2026
	10

	
	23.02.2026
	27.03.2026
	

	IV четверть
	06.04.2026
	26.05.2026
	7

	Итого в учебном году
	33


       2–4-е классы
	
Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель/дней

	I четверть
	01.09.2025
	24.10.2025
	8 (40)

	II четверть
	03.11.2025
	30.12.2025
	8 (40)

	III четверть
	12.01.2026
	27.03.2026
	11 (53)

	IV четверть
	06.04.2026
	26.05.2026
	7 (35)

	Итого в учебном году
	34 (168)



Продолжительность каникул
1-е классы
	Каникулярный  период
	Дата
	Продолжительность (календарные дни)

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние  каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние  каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние  каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Итого в учебном году
	30

	Дополнительные каникулы
	16.02.2026
	22.02.2026
	7



2–4-е классы
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность (календарные дни)

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Итого в учебном году
	30



3. Режим работы ОО

	Период учебной деятельности
	Продолжительность

	
	1-е классы
	2–4-е классы

	Учебная неделя
	5 дней
	5 дней

	Урок
	35 минут (1-е полугодие) 40 минут (2-е полугодие)
	40 минут

	Перерыв
	10–20 минут,
динамическая пауза – 40 минут
	10–20 минут

	Промежуточная  аттестация
	–
	По четвертям





4. Распределение образовательной недельной нагрузки

	Образовательная деятельность
	Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах

	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс

	Учебная
деятельность
	21
	23
	23
	23

	Внеурочная деятельность
	До 10
	До 10
	До 10
	До 10



5. Расписание звонков  и  перемен
1-е классы
 Режим учебных занятий для 1 класса (1 полугодие)
	
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	09.05
	1 урок
	09.40

	9.40
	1-ая перемена. 20 мин -завтрак
	10.00

	10.00
	2 урок
	10.35

	10.35
	2-ая перемена (динамическая пауза)- 40 минут
	11.15

	11.15
	3 перемена -обед 
	11.50

	11.50
	3 урок
	12.25

	12.25
	4 перемена
	12.45

	12.45
	
	13.20



Режим учебных занятий для 1 класса (2 полугодие)	

	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	09.00
	1 урок
	09.40

	09.40
	1-ая перемена  завтрак 
	10.00

	10.00
	2 урок
	10.40

	10.40
	2-ая перемена
	10.50

	10.50
	динамическая  пауза  40 мин
	11.30

	11.30
	 3-ая перемена, обед
	11.50

	11.50
	3 урок
	12.30

	12.30
	4-ая перемена,

	13.00

	13.00
	4 урок
	13.40

	13.40
	5-ая перемена
	13.50



Режим учебных занятий для 2-4 классов

	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	09.00
	1  урок
	09.40

	09.40
	1 -ая перемена завтрак
	10.00

	10.00
	2  урок
	10.40

	10.40
	2-ая перемена
	10.50

	10.50
	3 урок 
	11.30

	11.30
	3-ая перемена  20 мин. обед
	11.50

	11.50
	4 урок
	12.30

	12.30
	4-ая перемена

	13.00

	13.00
	5  урок
	13.40

	13.40
	5-ая перемена
	13.50

	13.50
	6  урок
	14.30

	
	Внеурочная деятельность 
	

	
	
	



6. Организация  промежуточной  аттестации
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 04 мая   по  26  мая 2026 года без                  прекращения   образовательной   деятельности    по предметам учебного плана.
Календарный учебный график основного  общего  образования
1. Календарные периоды учебного года
Дата начала учебного года: 1 сентября 2025года.
Дата окончания учебного года:
5–8-е классы – 26 мая 2026 года.      9-е классы – 25 мая 2026 года.
Продолжительность учебного года:
5-8-е классы – 34 недели;
9-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).

2. Периоды образовательной деятельности
Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях.
5–8-е классы
	
Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель/дней

	I четверть
	01.09.2025
	24.10.2025
	8

	II четверть
	03.11.2025
	30.12.2025
	8

	III четверть
	12.01.2026
	27.03.2026
	11

	IV четверть
	06.04.2026
	26.05.2026
	7

	Итого  в  учебном  году
	34



9-е классы
	
Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель/дней

	I четверть
	01.09.2025
	24.10.2025
	8

	II четверть
	03.11.2025
	30.12.2025
	8

	III четверть
	12.01.2026
	27.03.2026
	11

	IV четверть
	06.04.2026
	в соответствии
с расписанием
государственной
итоговой
аттестации
	7

	Итого  в  учебном  году
	34



* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор.

Продолжительность каникул в 5-8 классах

	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность (календарные дни)

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние  каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние  каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние  каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	
	
	
	

	Итого в учебном году
	30



9- е классы
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность (календарные дни)

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние  каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние  каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние  каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	
	
	
	

	Итого в учебном году
	30



*Сроки проведения ГИА в 9 классах обучающихся устанавливает Рособрнадзор.

3. Режим работы ОО

	Период учебной деятельности
	Продолжительность

	
	5–9-е классы

	Учебная неделя
	5 дней

	Урок
	40 минут

	Перерыв
	10–30 минут

	Периодичность промежуточной аттестации
	По четвертям



4. Распределение образовательной недельной нагрузки

	Образовательная деятельность
	Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в час

	
	5-й класс
	6-й класс
	7-й класс
	8-й класс
	9-й класс

	Учебная
	29
	30
	32
	33
	33

	Внеурочная
	До 10
	До 10
	До 10
	До 10
	До 10



5. Расписание звонков и перемен

5–9-е классы
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	08.10
	1 урок
	8.50

	8.50
	1-ая перемена
	09.00

	09.00
	2 урок
	09.40

	09.40
	2-ая перемена завтрак
	10.00

	10.00
	3 урок
	10.40

	10.40
	3-ая перемена
	10.50

	10.50
	4 урок 
	11.30

	11.30
	4-ая перемена  20 мин. обед
	11.50

	11.50
	5 урок
	12.30

	12.30
	5-ая перемена

	13.00

	13.00
	6 урок
	13.40

	13.40
	6-ая перемена
	13.50

	13.50
	7 урок
	14.30

	14.30
	7-ая перемена
	14.40

	14.40
	8 урок
	15.20



6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 4 мая  по  26  мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности.
Итоговая аттестация в 9  классе проводится соответственно срокам, установленным Министерства образования и науки Российской Федерации на данный учебный год.

7. Регламент питания учащихся

Дети с ОВЗ (9.40-10.00)-завтрак
 1-9 класс (11.30-11.50) -обед

8.  Время выполнения домашних заданий (в астрономических часах):
Объем домашних заданий (по всем  предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):
во 2 – 3 классах- 1,5 ч.;
в   4-5 классах- 2 ч.;
в   6-8 классах – 2,5 ч.;	
в   9 классах – до 3,5 ч. 
9. Охрана жизни и здоровья детей 
Динамическая пауза – ежедневно  (согласно п.6.1, 6.2)
Объектовые тренировки – 1 раз в четверть (согласно  приказа)

10.Праздничные мероприятия
Сентябрь – День Знаний. День солидарности в борьбе с терроризмом.  Международный день распространения грамотности. Неделя безопасности. 
Октябрь – День Учителя. День гражданской обороны. Международный день школьных библиотек. Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет.
Ноябрь – День народного единства. День Матери в России. День пожилого человека. День словаря. Международный день толерантности. 
Декабрь– Международный день инвалидов. День неизвестного солдата. Всероссийская акция «Час кода». Тематический урок информатики. День Героев Отечества. День Конституции Российской Федерации.  Международный день кино. Новогодний праздник.
Январь – Наступили святки- начались колядки. Крещение. День детского кино. Международный день памяти жертв Холокоста.
Февраль– День российской науки. День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества.  Международный день родного языка. Спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества.
Март–Праздник чая. 8 марта – мамин день. Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом. День воссоединения Крыма с Россией. Всероссийская неделя детской и юношеской книги.
Апрель – День птиц. Урок Здоровья. День космонавтики. День пожарной охраны. 
Май – День Земли. День славянской письменности и культуры. Митинг, посвященный 9 Мая.
Июнь – Праздник Детства. Праздничная программа, посвященная Международному Дню защиты детей. День России. День Русского языка – Пушкинский день России.

11.Работа с родителями 
Общешкольные родительские собрания, лектории – 1 раз в четверть;
Классные тематические родительские собрания – по плану воспитательной работы классных руководителей.
Консультации родителей по интересующим их вопросам с классными руководителями, учителями-предметниками (по мере необходимости), с администрацией школы – вторник  (8.30-12.00)
Участие родителей в подготовке и проведении школьных, районных, областных конкурсов и соревнований.
Рейды в неблагополучные семьи – по плану работы Совета профилактики безнадзорности, правонарушений и употребления психоактивных веществ среди обучающихся
12.Регламент административных совещаний: 
 Педагогический совет – не менее 4 раз в год 
 Производственное совещание – 2 раза в месяц (понедельник) 
 Совещание при директоре – не реже 1 раза в месяц (четверг)

13.Дополнительные выходные, связанные с государственными праздниками: 
23 февраля (понедельник) – День защитника Отечества; 
08 марта (воскресенье) – Международный Женский день переносится на 09 марта 
(понедельник); 
01 мая (пятница), – Праздник весны и труда; 
09 мая (суббота) – День Победы переносится на 11 мая (понедельник)

14. График дежурства учителей

	
	Фойе, 
1 этаж
	2 этаж
	Столовая

	Понедельник
	Кононова Н.В.
	
Кошелева Н.М.
	Кононова Н.В.завтрак
Дежурный кл.рук. обед

	Вторник
	Мельникова Н.Н.
	Назарова Г.Н.
	Мельникова Н.Н. завтрак
Дежурный кл.рук обед

	Среда
	Епифанова С.В.
	Гайдукова Н.А.
	Епифанова С.В. завтрак
Дежурный кл.рук. обед

	Четверг
	Мозглякова О.Л.
	Мельникова Е.А.
	 Мозглякова О.Л. завтрак 
 Дежурный кл.рук.обед

	Пятница
	Епифанова Е.С.
	Стрелкова Ю.В.
	Епифанова Е.С. завтрак
Дежурный кл.рук.обед








